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I[TOACHUTEJIbHAA 3AIINCKA

Y4eOHBI TUTaH HadalbHOTO 00mero oOpa3oBaHus MyYHUIIUMTIATBHOTO — OFOJKETHOTO
obmeoOpa3oBarenbHoro  yupexxaenus — «IIpockokoBckast — cpenHsis  o0meoOpasoBaTenbHas
mikonay(fanee - y4deOHbIM miaH) A 1-4 KIaccoB, pealu3ymoIIUX OCHOBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO
mporpaMmy HadalbHOro o0miero oOpa3oBanus, coorBercTBywomyo DPIOC HOO (nmpukas
MunucrepctBa mpocBemienuss Poccuiickoit @enepanuu ot 31.05.2021 Ne 286 «OO0 yTBepkIeHUH
benepanbHOro rocyapCTBEHHOr0 00pa30BaTENFHOrO CTaHAapTa HAuYaIbHOIO 00IIEero 00pa30BaHU),
¢ukcupyer oOmuil 00bEM Harpy3Ku, MaKCUMAIbHBIM 00BEM ayJUTOPHON HArpy3ku 0oOydarommxcs,
pacnpezenser yueOHoe BpeMsi, OTBOJIMMOE Ha UX OCBOCHHUE IO KJIaccaM M Y4eOHBIM MpeAMETaM.

YueOHbIi IJIaH  SBJIAETCS 4YacTbl0 00pa3oBaTeNbHOM MIporpaMMbl  MyHHMIMIIATBEHOTO
OromxeTHOro 061eo0pa3zoBaTenbHOTO yupexaenus «lIpockokoBckas cpeansis obmeoOpa3zoBaTesibHas
mKonay, paspadoraHHod B cooTBercTBUM ¢ @OI'OC HavyasbHOro o0O0IIEro oOpa3oBaHUs W C
denepanbHOil 00pa3oBaTeNbHON MpOrpaMMoOl HadajabHOro o0miero oOpa3oBaHHs, U 00eCleYMBACT
BBIMIOJIHEHHE CaHUTapHO-dmueMuonorndeckux tpedoBanuit CII 2.4.2.4283-26 u rurueHu4ecKux
HOpMaTuBOB 1 TpeboBanuii CanlluH 1.2.3685-21.

YueOHblii rogq B MyHHIMIATBHOM  OIOPKETHOM — 00mIE00pa3oBaTEIbHOM  YUPEKICHUH
«IIpockokoBckasi cpemnsisi oOmeoOpa3oBarenbHas MIKOJayHaunHaeTcss — 1 ceHTsaops 2026 romau
3akaHguBaercs -26 masg 2027 rona.

[TponomxurensHOCTh yueOHOro rofa B 1 kmacce - 33 y4yeOHble Henmenu Bo 2-4 kiaccax — 34
yueOHBIX HEIETH.

[TponomxuTenbHOCTh YpoKa (akageMudeckuil yac) cocrapnsieT 40 MHHYT, 32 UCKIIOYEHHEM |
KJiacca.

OO6mmit 00beM ayauTOpHON pabOThl OOYYAIOIIMXCS 3a YEThIpe YYEOHBIX TOJa HE MOXKET
COCTaBJIATH MeHee 2966 uyacoB u 6oJiee 3305 yacoB B cOOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSAMU K OpraHU3aLUN
00pa3oBaTeNbHOrO Ipoliecca K yueOHON Harpy3ke mpu S-THEBHOM yueOHOH Hefele.

s obyuaromuxes 1-x kiaccoB B 1-MTpuMecTpenpeaycMOTpeHa KOPPEeKTHPOBKA TeMaTHYeCKOIo
IVIAHUPOBAHUS B pado4Mx NporpamMmax, KaJeHJAPHO-TEMATHYeCKOM IUIAHHPOBAHMHU B LEJAX
ucrnonHeHus: CaHUTapHO-3IUIEMUOJIOTMUECKUX TpeOOBaHUM B yacTu 0O0y4deHMs 1O 3 ypoka B JI€Hb B
ceHTsI0pe 1 OKTs0pe, (B CHb MO 35 MHHYT KaXK/blil, B HOsIOpe-aekadpe - mo 4 ypoka B jieHb 1o 35
MUHYT KaXIblii; B SHBape - Mae - 1o 4 ypoka 1o 40 MUHYT KaX/Iblil)

B cootBercTtBUM ¢ (enepanbHbIM yueOHBIM IIaHOM, B 1-X kiaccax B I TpumecTpe Jomyckaercs
CHIDKEHHUE HENeNbHON ydueOHOW Harpy3ku Ha 6 4wacoB (¢ 21 mo 154acoB),cymmapHOe COKparieHue
yueOHOM Harpy3kH 3a JiBa Mecsna (8§ yueOHbIX Hesienb) cocTaBUT 40 yacoB:

IlepBasi u TpeTbs HexeJIst:

Pycckuii a3bIk- 4uaca, JIureparypHoe urenue-4 yaca, Matemaruka — 3 yaca, Okpyskaroumii mup- 1 yac,
Myssika — 0,5 gaca, M3o06pa3utenbHoe uckycctBo- 0,5 waca, Tpya (texnonorusi)- 0 gaca, @uznyeckas
KyJIbTypa - 2 yaca. Bceero 15 gacos.

Bropasi u yerBepTas HexeJIA:

Pycckuii a3bIk- 4uaca, JIureparypHoe urenue-3 yaca, Matemaruka — 3 yaca, Okpy»karoumii mup- 1 yac,
Mysbika — 0,5 waca, U3o6pazutensHoe uckycctBo- 0,5 waca, Tpyn (texHomorus)- 1 gac, @usndeckas
KyJIbTypa- 2 yaca. Becero 15 gacos.

[IpoaomKUTENbHOCTh BBINOJHEHUS JOMAIIHUX 3aJaHui cocTaBisieT BO 2-3 kjaccax - 1,5 4., B 4
KJjlaccax - 2 4.



VYueOHble 3aHATHS A1 ydanuxcs 2-4 KI1acCoB MPOBOASTCS 1O 5-U THEBHOW yueOHOM Henerne.

Y4eOHBI TUTaH COCTOMT W3 JBYX dYacTeli — 00s3aTenbHOM dYacTH M dacTH, (popMmupyemoit
y4JacTHHKaMu 00pa30BaTelbHBIX OTHOLIeHui. OOs3aTenbHas 4yacTh yueOHOrO IIJIaHA ONpEJeNseT
cocTaB 00s3aTENbHBIX YYEOHBIX MPEAMETOB M y4eOHOE BpeMs, OTBOAMMOE Ha UX H3y4YCHHE II0
KJaccam (rogam) oOy4eHHs.

Yacte yuebHOro Iuiana, popmMupyemasl y4acTHUKaMH 0Opa30BaTENIbHBIX OTHOIICHUN, O0OecrieunBaeT
peann3alnio MHAUBUIYaIbHBIX MOTpeOHOCTel oOydaromuxcs. Bpems, oTBoAMMOE Ha JaHHYIO YacTh
yu4eOHOro TIUIaHAa BHYTPU MAaKCHUMaJbHO JOMYCTHUMOW HEJENbHONM Harpy3kd OO0ydaromuxcs
UCIIOJIb30BaHO:

Ha yBenuuenue yacoB no npeamery «®usznueckast KyJlbTypay sl MOBBIIIEHUS IBUTATEIbHON
AKTUBHOCTH O0YYarOIINXCS:
2 xiacc-1 dac Ha y4eOHbINH npeamer «Pusnyeckas KyiabTypa», 3 kiacc- lyac Ha yueOHBIH mpeaMeT
«Puznyeckas KyJlbTypay.

B MynununansHoM Oro/pKeTHOM 0011eo0pazoBaTeibHOM  yupexkaeHun «[IpocKkoKoBCKasi cpemHsis
o0uieo0pa3oBareabHas MKOJIaNs3bIKOM 00yUEHUS SBISETCSI PYCCKUH SI3bIK.

[Ipu u3yuennn ydeOHOro mpeamera «OCHOBBI PEIMTHO3HBIX KYJIBTYP W CBETCKOH ITHKH» BBIOOD
OJIHOTO U3 Y4eOHBIX MOAYJNEH OCYIIECTBIISIIOTCS IO 3asBICHUIO pOAUTENeH  (3aKOHHBIX
NPECTaBUTENICH) HECOBEPIICHHOIECTHUX OOYJYAIOMIMXCs, SBISIETCS OC30TMETOYHBIM W OIICHHBACTCS
«3a4ET» UJIU «HE3aYEeTH.

Bce npenmersl 00s13aTenbHOM 4acTH yuyeOHOro IUIaHa OLIEHUBAIOTCS MO TpUMeCTpaM. Y4eOHbIe
OpeaMeThl U3 4yacTd, (OpMHUPYEMOM ydacTHUKAMH 0Opa30BaTeNbHBIX OTHOLIEHUN OLIEHHWBAIOTCS IO
TPUMECTPaM.

[TpomexyTouHasi arTecTalysl — OIpoUeaypa, MPOBOAUMAS C LEIbI0 OLEHKH KaueCcTBAa OCBOCHHUS
0o0y4arolMMHUCSl YacTH COJAEpKaHMUsSI Bcero oObemMa y4yeOHOW AMCHMIUIMHBI 3a Y4YeOHbIM TIof.
[IpomexyTounas arrectanus npoxoaut ¢ 19 anpens nmo 21 mas yuebHOro rojga. @opmel U MOPSIOK
IPOBEJCHUS MPOMEXKYTOUHON AaTTeCTallUd ONPENENSIOTCS JIOKAJbHBIM HOPMAaTUBHBIM —aKTOM,
pernaMeHTHpYIOIUM (HOpMBbI, MEPUOJUYHOCTh M TMOPSJIOK TEKYLIEro KOHTPOJI YCIIEBAEMOCTH U
IPOMEXYTOUHON aTrTecTaluy odydaromuxcs MyHUIMNaTbHOTO OI0KETHOTO 00111e00pa30BaTeIbHOIO
yupexaenus «IIpockokoBckas cpeHss 001eo0pazoBaTeabHast IKOJIa.

OI_IGHI/IBaHI/Ie MIIaIIUX MKOJIbHUKOB B TCYCHHUEC IICPBOTO I'oda O6y‘leHI/I${ OCYHICCTBIIAKOTCA B
Q)opMe CJIOBCCHBIX Ka4CCTBCHHBIX OICHOK Ha KpHTepHaﬂLHOﬁ OCHOBC, B (bopMe MU CBbMCHHBIX
3aKJIFOYECHUM YUUTECIIA, IO UTOTraM IIPOBEPKU CAMOCTOSATCIIBHBIX pa60T.

Hopwmartusnsliii cpok ocBoenuss OOIT HOO cocrasnsier 4 roa.

1 kaace (co 2 HOsIOpSI)

B o0s3arenbHOli 4YacTH ydueOHOro IJIaHA MPEAyCMATPUBAETCS HW3YYCHHE Y4eOHOro mpeaMeTa
«Pycckuil s13bIK» B KOJMYECTBE 5 YAaCOB B HENENIO, «JIUTepaTypHOE UTEHUE» U3ydaeTCsl B KOJIMYECTBE
4 dacoB B Henento. Y4eOHbIN mpeaMeT «MaTeMaThkay peaqn3yeTcsl B KOJUYeCcTBE 4 yaca B HEICIO.
[Tpeamet «OKpy)arOMU MEP»PEATTU3YETCS B KOJIMYECTBE 2 Yaca B HEICNI0. Y YeOHBIMHU TTPEIMETaMHU:
«My3bika» -1 gac B Hepemo, «M300pa3uTtenbHOEe UCKYCCTBO» -1 4ac B Hemento. YUeOHBIM MpeaMeT
«Tpyn (texnonorusi)»- 1 vac B Hemenmto. YueOHbIi mpenMer «Dusmdeckas KynbTypa» - 3 yaca B
HEJIEINIO.



MakcuMalibHBIN o0beM ayAUTOPHOMN Harpy3ku 00yJaronmxcst B HEJIEITIO
cocTaBiisIeT — 21 yac B Heneo.

2 Kkiace

B o0sa3arenbHoil 4YacTM y4eOHOro IUIaHa IpeIycCMaTpUBAETCS H3y4YE€HUE Y4eOHOro mnpeamMera
«Pycckuil 3bIK» B KOJIMYECTBE 5 4aCOB B HENENIO, «JIuTepaTypHOE YTEHUE)» U3y4aeTCsl B KOJIMYECTBE
4 yacoB B Helen0. Y4eOHbI npeamer «MareMatuka» peanu3yercs B KOJIMUYECTBE 4 yaca B HEJAEIIIO.
[Ipenmer «Oxpyxaromuii MUp»pean3yeTcsl B KOJIMYECTBE 2 yaca B HEAE0. Y UeOHbIMU IIPEIMETaMU:
«My3bika» -1 yac B Hepemto, «M300pa3uTenbHOE UCKYCcCTBO» -1 4ac B Henemoo. Y4YeOHBIA mpenMeT
«Tpyn (texnonorus)»- 1 yac B Hememo. YueOHbld npenmer «Pusznyeckas KylbTypa» - 2 ydaca B
HEZIEIIIO.

MaxkcumanbHbIA o0beM ayAUTOPHOMN HArpy3KHd o0yJaromuxcs B HEJICITIO
COCTaBJISIET — 23 4ac B HEJEIO.

3 kiacce

B o6s3arenbHOl 4YacTH y4uyeOHOro IJIaHA MpEeAycMaTpUBAeTCs H3YYEHHE Y4eOHOro MpeamMera
«PyCcckuil s3bIK» B KOJIMYECTBE 5 YAaCOB B HEAENIO, «JIUuTeparypHOE UTEHHE)» U3ydaeTCsl B KOJIMYECTBE
4 4acoB B Henemto. Y4eOHbIl mpeameT «MarteMaTuka» peann3yeTcsi B KOJU4YecTBe 4 yaca B HEICIIO.
[Ipenmer «Oxpyxaromuii MUp»peain3yeTcsi B KOJIMYECTBE 2 Yaca B HEAEN0. Y UYeOHbIMU [IPEIMETaMU:
«My3bika» -1 yac B Hepemo, «M300pa3uTensHOe UCKYcCTBO» -1 4ac B Henmemo. Y4YeOHBIA mpenMeT
«Tpyn (texnonorusi)»- 1 vac B Hemenmto. YueOHblii mpenMer «Dusmueckass KynbTypa» - 2 yaca B
HEJEIIO.

MaxkcumanbHbIN o0beM ayAUTOPHOMN HArpy3KHu o0ydJaronmxcst B HEJICITIO
COCTaBJISIET — 23 yac B HEJEINIO.

4 knacc

B o6s13aTenbHOl 4YacTHm y4yeOHOro IUIaHA MpeAycMaTpUBAETCS H3Y4YEHHE Y4eOHOro ImpenmMera
«PyCCKkul s3bIK» B KOJMYECTBE 5 YAaCOB B HEAENIO, «JIUTepaTypHOE UTEHUE» U3YydaeTCsl B KOJIMYECTBE
4 dacoB B Henento. Y4eOHbIN mpeameT «MaTeMaTukay pealn3yeTcss B KOJUYecTBe 4 yaca B HEJEINO.
[Ipeamer «Oxpyxaronuii MUp»peaTu3yeTcs B KOJUYECTBE 2 Yaca B HENET0. YUYeOHBbIH MpeaMer
«OCHOBBI PEIIUTHO3HBIX KYJIBTYpP M CBETCKOM 3TUKU» - 1 "ac. YueOHbIMU nipenMeramu: «Mys3bikay -1
yac B Henemoo, «M300pa3uTenbHOe HCKycCTBO» -1 Wac B Hememo. YueOHBIM mpenmer «Tpyn
(TexHomorusi)»- 1 yac B Henemo. Y4ueOHbIil npeamer «Dusndeckas KyiabTypay - 2 4aca B HEJEIIO.

MaxkcumanbHbIN o0beM ayAUTOPHOMN Harpy3Ku 00yJaromxcst B HEJICITIO
COCTAaBIISIET — 23 Yac B HEAEIIO.



YUEBHBIU ILJIAH

Y4ueOHblii npeaMeT/Kypce

KoanyecTBo 4acoB B HeleII0

la | 16 2a 26 | 3a | 36 | 4a | 46
Oo0s13aTe/ibHAs YACTh
Pyccknii si3b1k 5 5 5 5 5 5 5 5
JIuteparypHoe uTeHue 4 4 4 4 4 4 4 4
WNHOCTpaHHBIN S3BIK 0 0 2 2 2 2 2 2
Marematuka 4 4 4 4 4 4 4 4
Oxpy>karoiui MUp 2 2 2 2 2 2 2 2
OCHOBBI PETUTHO3HBIX 0 0 0 0 0 0 1 1
KYJbTYP ¥ CBETCKOM 3TUKHU
N3o6pa3utensHoe 1 1 1 1 1 1 1 1
HUCKYCCTBO 1 1 1 1 1 1 1 1
My3bika
Tpyn (TexHonorus) 1 1 1 1 1 1 1 1
duznyeckas KyapTypa 3 3 2 2 2 2 2 2
Hroro 21 21 22 22 22 22 23 23
Yactp, hopMupyemasi yuaCTHUKaMu 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIICHUN
duznyeckas KyapTypa 1 1 1 1 0 0
HUTOI'O HenenbHas 21 21 23 23 23 23 23 23
Harpy3ka (c yuerom | (c yerom
15 gyacoB | 15 yacoB
B B
ceHTsIOpe | ceHTsAOpe
OKTsIOpe) | OKTAOpeE)
KoJsinuecTBO y4eOHbIX 33 33 34 34 34 34 34 34
He/lelb
Bcero yacoB B roa 645 645 748 748 748 748 782 782
(c yuerom | (c yerom
15 gyacoB | 15 yacoB
B B
ceHTsIOpe | ceHTsAOpe
OKTsiI0pe) | okTaAOpe)

Bcero yacos 3a 4 roga -2889




